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EL ALIMENTO 

Denton Community Food Center 
306 N. Loop 288, Suite 400   Denton, TX 76209  

940-382-0807 http://www.dentoncfc.org/how-it-works 

Lunes y Miércoles solo de 10:30 a.m. a 12:30 p.m.  Traiga 

una identificación con foto y un comprobante de 

domicilio para recibir alimentos una vez al mes. 

*First Refuge Ministries Food Pantry  
1701 W. Broadway Street, Denton, TX  76201         

940-484-4384    https://dentonrefuge.org/pantry 

Lunes: 9-12, Miércoles: 1-4, Jueves: 6-8 p.m. 

Sanger UBICACION – 713 S. Fifth St., Sanger, TX 

Lun: 1-4 pm y Jueves 9 am-12 (mediodía) 

Comida dada una vez cada 30 días. Debe vivir en 

Denton Co., al norte del Lago Lewisville. Por favor traiga 

un documento de identidad para todos los miembros 

de la familia. 

Drive-Thru Food: 

North Texas Food Bank - https://ntfb.org/mobile-pantry/ 

Lista actualizada de ubicaciones de despensas de 

alimentos del norte de Texas 

*Freedom House Pantry 
1123 Ft. Worth Dr., Denton, TX 76208   940-808-1016 

https://dentonfreedomhouse.org/freedom-food-pantry/         

Se requiere inscripción previa. Comida gratis de Lunes a 

Jueves de 1:00 a 4:00 p.m. y Viernes de 11:00 a.m. a 2:00 

p.m. 

 

*Salvation Army                                                                                   
1508 E. McKinney, Denton, TX 76209   940-566-3800  

https://salvationarmyntx.org/north-texas/denton 

Despensa de alimentos Miércoles y Viernes, 9:30–11:30 

am. KARE Kitchen (las comidas) de Lunes a Domingo a 

las 5:30 pm para la comunidad. Refugio nocturno de 

emergencia para mujeres y niños ubicado en 1508 E. 

McKinney St., Denton, abierto los 365 días del año a 

partir de las 4:00 p.m. 

Más recursos alimentarios:  

https://loretoresources.weebly.com/denton-county-

resources.html 

 

EL REFUGIO/LA UTILIDAD 

Denton County Friends of the Family 

4845 S. I-35, Suite 200   Corinth, TX 76210 

940-387-5131                 https://www.dcfof.org 

Linea de Crisis:  940-382-7273 (llamada o texto) 

Apoyo a víctimas de agresión o abuso sexual. Puede 

proporcionar vivienda de transición, asesoramiento, 

servicios legales, alimentos, carrera y planificación de 

seguridad. 

*Giving Grace 
306 N. Loop 299, Ste. 112, Denton, TX 940-382-0609                       

https://www.givinggrace.org/need-help 

Apoyo para personas y familias sin hogar a través de la 

administración de casos, alcance en la calle, apoyo a 

la vivienda y servicios de socorro. 

 
*Our Daily Bread                                                                                     

909 N. Loop 288, Denton, TX  76209      940-566-1308   

https://www.ourdailybreaddenton.org                                                   

El refugio durante del dia para adultos abre todos los 

días de 8:00 a.m. a 7:30 p.m. y la noche (refugio de 

emergencia) abre de 4:00 p.m. a 8:00 a.m. En orden de 

llegada. Organización ofrece alimentos, asesoramiento, 

transporte, bienestar, empleo y servicios de apoyo para 

personas sin hogar o en riesgo en el condado. Servimos 

tres comidas todos los días. 

*Interfaith Ministries of Denton 
1109 N. Elm Street, Denton, 76201  940-565-5479, #3 

https://www.ifmdenton.org/i-need-help 

Complete el formulario de selección en línea. Puede 

ayudar con servicios públicos, examen de la vista / 

anteojos para adultos, recetas, asistencia médica y  

otras necesidades a corto plazo. 

 
Texoma Council of Governments 
306 N. Loop 288, Denton, TX 76209    800-677-8264 (ext. 

3600) Aplique por linea:tcog.com/energy/apply 

Ayuda a los clientes calificados por ingresos con 

asistencia de servicios públicos y servicios de 

climatización. 

 

 

LA ATENCIÓN MEDICA 

 

Denton County Health Department                                                     
535 S. Loop 288, Ste.1003, Denton, 76205 940-349-2900          

190 N. Valley Pkwy, Lewisville, TX 75067   972-434-4701      

https://www.dentoncounty.gov/648/Clinical-Services   

Lunes a Viernes de 7:30-5:00 (cerrado 12-1) Debe llamar 

para hacer cita. Atención primaria, vacunas, salud de 

la mujer, salud infantil, pruebas de tuberculosis y 

atención dental (extracciones). Debe cumplir con los 

requisitos de elegibilidad.  

*First Refuge Ministries Medical & Dental Clinics  
1701 W. Broadway St, Denton, TX  76201  940-213-3571                        

https://dentonrefuge.org/medical-clinic/ 

Debe vivir en el condado de Denton. Debe llamar para 

una cita. Formularios de inscripción en línea. Clínica 

médica, clínica dental, cuidado de la mujer sana y 

asesoramiento cristiano. $10 propina por visita 

solicitada. 
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Texas Dept. of Health & Human Services                                               

3612 E. McKinney Street, #112 Denton, TX  76209  940-320-5700   

https://www.yourtexasbenefits.com/Learn/

Home 

Servicios de apoyo para Medicaid, CHIP, WIC, SNAP Y TANF.  

 

 Primary Care Clinic of N. Texas 

560 W. Main St., Suite 201, Lewisville, TX 75057   

971-2-221-6005 (multiple N. Texas locations) 

https://www.primarycareclinic.org 

La clínica brinda atención médica económica a 

adultos sin seguro médico. Servicios: visitas de rutina 

al consultorio, análisis de sangre, pruebas de PAP, 

ECG, reumatología y referencias de recetas. 

Complete los formularios del paciente antes de la 

visita al consultorio. 

PediPlace 

972-436-7962                      www.pediplace.org. 

Lewisville: 502 S. Old Orchard Lane, #126, Lewisville                                                                                                 

Denton: 815 Cross Timber Street, Denton, TX (inside Fred 

Moore High School) 

Práctica de atención médica pediátrica sin fines de 

lucro para niños desde el nacimiento hasta los 

dieciocho años de edad que no tienen seguro o que 

reciben beneficios de Medicaid o CHIP. Llame para 

hacer una cita.  

 

LA EDUCACIÓN/EL EMPLEO 

 

Denton Job Resource Center - Goodwill 

4401 N. I-35, Ste., 101, Denton, TX 940-999-5432     

https://www.goodwillfortworth.org/services/job-

resource-centers/ 

Regístrese para obtener ayuda. Programa de apoyo 

laboral y GoodEd para obtener un diploma de 

escuela secundaria en línea. 

 

Workforce Solutions of N. Central Texas                                                   

5800 I-35, Suite 100, Denton, TX 76207   940-382-6712   

https://www.dfwjobs.com                                                                

Búsca: Soporte de empleo virtual de Denton por 

teléfono, correo electrónico o en línea. Recursos de 

cuidado infantil, capacitación y recursos educativos 

proporcionados. 

 

North Texas Adult Education & Literacy                                                     

815 Cross Timber Street   Denton, TX 76205        940-369-0400      

https://www.dentonisd.org/adulted#calendar133614/2023

0102/month                                                                                               

Visite el sitio web anterior para enviar un formulario de 

interés. Ofrece clases de GED, ESL y ciudadanía para 

adultos. 

 

 

LA ROPA Y OTROS RECURSOS ÚTILES 

 

Community Clothes Closet 
117 W. 6TH St,Justin, TX 76247  817-291-8872 

http://www.communityclothescloset.net/home.html      

Ropa gratis para todas las edades. Trajes para 

solicitantes de empleo.  Llame o programe en línea 

para hacer una cita para comprar ropa. Compras 

limitadas a una vez al mes. Otro: 940-453-0959                                                          

 
Denton County Transportation Authority (DCTA)-                                                       
940-243-0077                      https://www.dcta.net/ 

Visite la URL para obtener información / horarios. El 

servicio de viaje compartido a pedido de GoZone está 

disponible en https://www.dcta.net/getting-

around/gozone-demand 

 

Denton County MHMR                                       

http://www.dentonmhmr.org                                                                                 
2519 Scripture, Denton, TX  76201 940-381-5000 (#5)                    

1001 Cross Timbers Rd., Suite 1250  Flower Mound, TX  

214-488-4121   Línea de crisis: 800-762-0157  Asistencia 

para problemas mentales y servicios de IDD para 

residentes del condado de Denton.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Serve Denton                                   
306 N. Loop 288    Denton, TX 76209       940-735-3234        

https://www.servedenton.org/help 

Los servicios incluyen alimentos, ayuda de 

asesoramiento, apoyo de servicios públicos, apoyo de 

vivienda, legal, apoyo para mujeres y transporte.          

 

*Loreto House  

1100 N. Bonnie Brae Street, Denton TX, 940-380-8191                                   

2213 Acropolis Dr., Flower Mound, TX , 940-312-5382                                                                            

Servicios de embarazo y crianza. Ver recursos locales 

adicionales https://loretoresources.weebly.com 
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